
Slovenská basketbalová asociácia 

Vás pozýva na 

 

 

LICENČNÝ SEMINÁR PRE TRÉNEROV 

PRÍPRAVIEK, MINIBASKETBALU, MLADŠÍCH ŽIAKOV/ŽIAČOK  

A ŽIAKOV/ŽIAČOK 

 

Dátum:  24. – 25.  júna 2017 

Miesto:  Športová hala Koniareň, Poľná 49, Ružomberok 

Poplatok:   

10 € (spôsob úhrady je uvedený na návratke) – bez publikácie 

15 € (spôsob úhrady je uvedený na návratke) – s publikáciou P. Horička - Motion Offense – 

Pohyblivý útok – od minibasketbalu po vrcholový basketbal 

 

Program: 

24.6.2017 – sobota 

10:00 – 10:30 - Prezentácia 

10:30 – 11:15 - Rozvoj hráčov začína rozvojom ich trénera – František Rón 

11:15 – 12:30 - Technika streľby – od základov po jednoduché cvičenia – Miloslav Michálik 

13:00 – Obed 

14:15 – 15:00 - Praktické ukážky testov pre deti a mládež v basketbale – Gustáv Argaj 

15:00 – 16:00 - Nácvik odstavovania a doskakovania – Michal Pešta 

16:00 – 16:45  

– Informácia zo seminára FIBA Europe minibasketball convention 2017 – Jaroslava Argajová 

16:45 – 18:00 – 100 000 = 150 = 30 alebo pravidlá náboru detí do basketbalu – Štepán Válek 

18:15 – Večera 

19:15 – 20:15 – „Okrúhly stôl“ 

 

25.6.2017 – nedeľa 

09:00 – 10:30 - Prechodová fáza – Útok? Obrana! – Štepán Válek 

10:30 – 11:30 - Súťaživé formy cvičení zamerané na HČJ v žiackej kategórii – Gustáv Argaj 

11:30 – 12:45  

- Rozvoj techniky a taktiky prihrávania v nadväznosti na herné kombinácie– Michal Pešta 

12:45 – ukončenie seminára 



LICENČNÝ SEMINÁR JE POTREBNÝ PRE VYDANIE LICENCIE TRÉNERA NA SEZÓNU 2017/2018 pre 

uvedené kategórie. Seminára sa môžu samozrejme zúčastniť aj tréneri mladších, resp. starších 
kategórií. 
 

Vyplnenú návratku zasielajte e-mailom na:  r.kamensky@slovakbasket.sk a poplatok za seminár 
uhraďte najneskôr do 21. júna 2017. 

 

Ubytovanie si zabezpečujú účastníci individuálne. Obed a večeru zabezpečuje organizátor. 

Poplatok za seminár je potrebné uhradiť výlučne bezhotovostne! 

 

 
  

 PaedDr. František Rón Ing. Richard Kamenský 

 ústredný tréner SBA ústredný tréner mládeže SBA 



Slovenská basketbalová asociácia 
Vás pozýva na 

 
 
 

NÁVRATKA 
Potvrdzujem svoju účasť na licenčnom seminári pre trénerov 

PRÍPRAVIEK, MINIBASKETBALU, MLADŠÍCH ŽIAKOV/ŽIAČOK  A ŽIAKOV/ŽIAČOK 
v dňoch 24. – 25. júna 2017. 

 

Meno a priezvisko:  

Adresa bydliska:  

  

E-mail:  

Klubová príslušnosť:  

Kategória:  

Mám záujem o publikáciu?  (napíšte „ÁNO“ alebo „NIE“) 

 
 
Vyplnenú návratku zasielajte e-mailom na:  r.kamensky@slovakbasket.sk a poplatok za seminár 
uhraďte najneskôr do 21. júna 2017. 
 
Údaje potrebné pre úhradu: 
Číslo účtu: SK73 1111 0000 0012 2590 4005 
Suma: 10 € resp. 15 € (podľa záujmu o publikáciu) 
Variabilný symbol: 24062017 
Správa pre prijímateľa: seminár – vaše meno 
 

 
  
 PaedDr. František Rón Ing. Richard Kamenský 
 ústredný tréner SBA ústredný tréner mládeže SBA 
 


