
 

 

SK BRNO – ŽABOVŘESKY 

 

Sobota 29. srpna 2026 

BRNO (sportovní hala Rosnička, Horákova 3080/7) 

09:30 – 10:00  PREZENCE ÚČASTNÍKŮ, ZAHÁJENÍ SEMINÁŘE  
 

10:00 – 11:15 PAVEL BENEŠ – sportovní ředitel SK Žabovřesky, trenér mládeže 

ROZCVIČENÍ A ZAHŘÁTÍ HRÁČŮ POMOCÍ ÚTOČNÝCH KOMBINACÍ REÁLNĚ VYUŽÍVANÝCH 

PŘI UTKÁNÍ KATEGORIÍ U15 AŽ U19   
 

11:30 – 12:45 PETER BÁLINT – trenér SK Žabovřesky chlapců U19 a mužů 

ROZVOJ INDIVIDUÁLNÍCH HERNÍCH DOVEDNOSTÍ S PRAKTICKÝM VYUŽITÍM VE HŘE 1/1 

PRO KATEGORIE U15 AŽ U19 

 

  

 

 
Přihlášky: nejpozději do 22.8.2026 online na https://klub.basketzabovresky.cz/public-

signups/01ktrh2ye96r1j5vgxggys8h90 nebo na místě, před zahájením semináře. 

Účastnický poplatek: 350,- Kč (přihlášení online a platba do 22.8.2026 na účet 

1356013309/5500, do poznámky uveďte „seminář Brno – jméno a příjmení“) nebo 

500,- Kč (přihlášení na místě a platba v hotovosti). 

Kontakt: Libor Severa – libor.severa@skzabovresky.cz, 603 169 970 

Seminář je schválen Metodickou komisí ČBF a účastníci získají 4 kredity pro obnovení 

platnosti trenérské licence. 
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