
ATHLETIC SKILLS MODEL
CZ BASKETBALL A CZ ACADEMY VE SPOLUPRÁCI S ASM OTEVÍRAJÍ ČÁST PROGRAMU KURZU BASKETBALL

STRENGTH & CONDITIONING SE ZAMĚŘENÍM NA DLOUHODOBÝ HOLISTICKÝ ROZVOJ SPORTOVCE

HOW TO DEVELOP
BETTER MOVERS 
A HOLISTIC VERSATILE MOVEMENT
EDUCATION MODEL

LEKTOR: YORDI VERMAAT
(education manager ASM, lecturer at University of applied science Amsterdam, S&C coach)

26. 11. 2023 od 14:30 do 17:00
SPORTOVNÍ HALA KRÁLOVKA
(Nad Královskou oborou 1080/51, Praha 7 - Bubeneč)

cena: 450 Kč  |  uzávěrka přihlášek do 19. 11. 2023  |  lekce probíhá v anglickém jazyce

KLIKNI PRO PŘIHLÁŠENÍ

https://docs.google.com/forms/d/1bJwnMMh1fuSXzkZZN2FxPJamH9z_dKO0aFImwANHJ5s/edit

