Czech
Basketball
Federation

Pozvanka na vzdelavaci akci

Ceska basketbalova federace si Vas dovoluje pozvat na Iékarsky semindr

Lékarska péce v basketbalu

Misto konani: Hotel ILF, Budéjovicka 15/743, Praha 4

Termin: 18.5.2013, od 9.30-13.30

Doprava: metro C, stanice Budéjovicka

Cilem seminare je:

1. seznamit trenéry, lékare, rehabilitacni pracovniky, kustody, ¢inovniky pusobici v
basketbalovych (sportovnich) klubech i dalsi pfipadné zdjemce o seminar s aktudlini
problematikou sportovniho Iékafrstvi.

2. vytvorit sit spolupracujicich [ékar, ktefi by resili aktudlni Iékar'skou problematiku
v Ceském basketbalu.

3. Vytvofit LékaFskou komisi CBF

Odborny program:

1. Kde jsme a kam sméfujeme v Iékaiské péci o hrace basketbalu v CR

MUDr. Milan Smejkal
3. chirurgickd klinika 1. LF UK a FN v Motole, Iékar reprezentacniho druZstva Zen v basketbalu

Jaka jsou kardiovaskularni rizika u basketbalisti mladsiho véku a jak se s nimi
vyrovnat

Prof. MUDr. Josef Veselka, CSc.

pfednosta Kardiologické kliniky 2.LFUK a FN Motol, Iékar reprezentacniho druZstva Zen U 18

Nahla smrt z pohledu anesteziologa. Moznosti a pouziti defibrilatoru.

MUDr. Lubomir Kraus
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny 1. LF UK a VFN v Praze



4. Vyvojové problémy pohybového aparatu u déti hrajicich basketbal. Patologické
problémy, feSeni a prevence
MUDr. Alexandr Kucera, Ph.D.
Détskd chirurgie Praha s.r.o., Klinika détské chirurgie 2. LF UK Praha a FN v Motole,
lékar fotbalové reprezentace U21

5. Distorze TC kloubu. Jeji prevence, |éCba, rehabilitace a problematika eventualni
nasledné nestability
MUDr. Milan Urban
Ortopedie-Sportmed s.r.o, Ortopedickd ordinace Brandys nad Labem,
lékar reprezentacniho druZstva Zen U 16

Prestavka (cca 20 min.)

6. Preventivni Iékarské prohlidky
MUDr. Krystof Slaby
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi UK 2. LF a FN Motol

7. Vztah trenér-lékar, trenér-masér!
Ing. Petr Treml
trenér basketbalistek VS Praha (ZBL)

8. Soucasné terapeutické moznosti v rukou maséra
Ladislav Burian
Masér a kustod basketbalistek ZVVZ USK Praha a reprezentacniho druZstva Zen CR

9. Prevence a terapie vertebrogennich potizi a svalové-Slachovych poranéni
PhDr. Martin Pivec, PhD.
Poliklinika Budgéjovickd, fyzioterapeut basketbalového tymu muZi USK Praha,

Pozn.: délka jednotlivych pfednasek cca 15 min. + 5 min. diskuze.

Zavazné potvrzeni ucasti zaslete na: jnovotny@chf.cz do 15.5.2013, do 12h.

Tésime se na Ucast vsech, pro které je toto aktualni Iékafské téma ve sportu zajimavé!

K Ucasti Vas srdec¢né zvou

Michal Konecny MUDr. Milan Smejkal
generalni sekretar CBF odborny garant programu



