
KRAJSKÝ SVAZ ČESKÉ 

BASKETBALOVÉ FEDERACE 

KARLOVY VARY  

 

POŘÁDÁ POŘÁDÁ POŘÁDÁ POŘÁDÁ V PONDĚLÍV PONDĚLÍV PONDĚLÍV PONDĚLÍ    15.15.15.15.    10. 201210. 201210. 201210. 2012    

TRENÉRSKÝ SEMINÁŘTRENÉRSKÝ SEMINÁŘTRENÉRSKÝ SEMINÁŘTRENÉRSKÝ SEMINÁŘ    
 

ČAS A MÍSTO:ČAS A MÍSTO:ČAS A MÍSTO:ČAS A MÍSTO:    

16:15 – 18:00 ve sportovní hale V Karlových Varech 

 

ZAMĚRĚNÍ SEMINÁŘE:ZAMĚRĚNÍ SEMINÁŘE:ZAMĚRĚNÍ SEMINÁŘE:ZAMĚRĚNÍ SEMINÁŘE:    

nácvik HČJ, core tréninku a ukázka cvičení 1:1, 2:2, 3:3 

      

CENA:CENA:CENA:CENA:    100 Kč100 Kč100 Kč100 Kč    

Seminář povede David Zdeněk – trenér dívek U17, U19 
a asistent žen BK Lokomotiva Karlovy Vary 

 

Seminář je výborem SBT zařazen mezi semináře, jejichž 
absolvování lze využít při obnovování platnosti trenérské licence. 


