
 

 

ČBF SEVERNÍ ČECHY A VÁLEČNÍCI DĚČÍN 

Středa 3. prosince 2025 

DĚČÍN (ARMEX Sportcentrum, Maroldova 1279/2) 

) 

16:00 – 16:30 PREZENCE ÚČASTNÍKŮ, ZAHÁJENÍ SEMINÁŘE  
 

16:30 – 17:45 TOMÁŠ BUKOVEC – šéftrenér Slavoj BK Litoměřice 

ZÁKLADNÍ ÚTOČNÉ PRINCIPY A DOVEDNOSTI PRO KATEGORII U14 
 

18:00 – 19:15 TOMÁŠ HOLEŠOVSKÝ – trenér dětí a mládeže ČBF 
OBRANNÉ PRINCIPY PRO KATEGORII U14 – POZNATKY Z KONFERENCE FIBA EUROPE 
U14 GET-TOGETHER 
 

 

 

Přihlášky: nejpozději do 30.11.2025 online na https://bit.ly/4qPtJMR nebo na místě, 

před zahájením semináře. 

Účastnický poplatek: 350,- Kč (přihlášení online a platba na účet 2902518270/2010, 

variabilní symbol = rodné číslo, do poznámky uveďte „seminář – jméno a příjmení“) 

nebo 500,- Kč (přihlášení na místě a platba v hotovosti). 

Kontakt: Tomáš Holešovský – tholesovsky@cz.basketball, 774 451 444 

Seminář je schválen Metodickou komisí ČBF a účastníci získají 4 kredity pro obnovení 

platnosti trenérské licence. 

 

 

https://bit.ly/4qPtJMR

