(2= BASKETBALL

PORADA VE SPOLUPRACI S

CBF SEVERNI CECHY A BK LEVHARTI CHOMUTOV

MINAR TRENERU BASKETBAL

Nedéle 11. cervna 2023

CH O M UTOV (Méstska sportovni hala, Manesova 4980)

09:30 - 10:00 PREZENCE UCASTNIKU, ZAHAJENI SEMINARE

10:00 — 11:15 PETR TREML ML.: KONCEPT POSTUPNEHO UTOKU PRO ZAKOVSKE
KATEGORIE

11:30 — 12:45 JIRi MATYSEK: ZARAZENI SILOVE CORE PRIPRAVY V ZAKOVSKYCH
KATEGORIICH

Prihlasky: nejpozdéji do 7.6.2023 na e-mail kbartonova@cz.basketball (uvést jméno a
ptijmeni Gcastnika + klub) nebo na misté, pred zahdjenim seminafre.

Uéastnicky poplatek: 200,- K¢ (pFihlaseni na e-mail a platba na ucet 115-870920257/0100,
do poznamky uvedte ,, seminaf — jméno a pfijmeni“) nebo 300,- K¢ (pFihlaseni na misté a
platba v hotovosti).

Kontakt: Katefina Bartorniova — kbartonova@cz.basketball, 724 100 467

Seminar je schvalen Metodickou komisi CBF a Gcastnici ziskaji 4 kredity pro obnoveni
platnosti trenérské licence.




