SEMINAR TRENERU BASKETBALU V CHOMUTOVE

Termin: ned¢le 16. listopadu 2014 od 17:00 (prezentace od 16:30)

Misto konani: Sportovni hala Chomutov, Manesova 4980

Lektori:
TOMAS EISNER
- trenér U17 a U19 chlapci Levharti Chomutov a I. liga muzi Slavoj Litométice

PETR DROBNY
- trenér U14 divky Levharti Chomutov

INGRID ASENBRENEROVA
- rozhod¢i

Program:

16.30 - 17.00 Prezentace U€astnikil
17.00 — 18.00 Herni ptiprava hrace pted utkanim a béhem utkani

(T. Eisner)

18.00 — 18.15 Ptrestavka

18.15-19.00 Seznameni trenéril se zménami pravidel basketbalu
(I. Asenbrenerova)

19.00 — 19.45 Herni dovednosti jednotlivce a fyzicka nadro¢nost
(P. Drobny)

19.45 — 20.00 Shrnuti a ukonéeni seminare

Ucast na semindii 1ze vyuZit pii obnovovani platnosti trenérské licence.

Poplatek: 200,- K¢

Kontakt: Petr Drobny
Dukelska 1300/31
Chomutov
p.drobny@seznam.cz
@ 724658 995



