
 
  

ČESKÁ BASKETBALOVÁ FEDERACE – OBLAST JIŽNÍ MORAVA, 
 

a SK RENOCAR PODOLÍ 
 

pořádají 
 

SEMINÁŘ TRENÉRŮ BASKETBALU 
 

Seminář se uskuteční v neděli 26. května 2019 v hale Moravské Slavie v Brně 
(Vídeňská 9, Brno, 639 00). Seminář je otevřen pro všechny basketbalové trenéry s chutí 
se vzdělávat. Seminář bude platný pro prodloužení trenérských licencí.  
.  
PROGRAM SEMINÁŘE:  
16:00 – 16:30 Prezence účastníků, zahájení semináře  
 
 
16:30 – 17:30  
Mgr. Jan Wiedner (šéftrenér SK Renocar Podolí, bývalý ligový hráč) 
Zvýšení efektivity basketbalového tréninku  
 
17:30 – 18:30  
Mgr. Roman Bednář (trenér BK Vlci Žďár nad Sázavou, oblastní metodik ČBF) 

Možnosti rozvoje herního myšlení, rozhodování a spolupráce v dětském 
basketbalu 
 
 
18:30 – 19:30  
Mgr. Jakub Kalus (kondiční trenér Egoé Basket Brno a BŠM Brno)  

Optimální výživa sportující mládeže 
 
 
 
Účastnický poplatek: 200,- Kč (platba v hotovosti při prezenci).  
 
 
 
 
Mgr. Veronika Wiednerová, Ph.D.          Tel: 777 567 268  
organizátorka            email: basket.wiednerova@email.cz 


