reflexe

Na co myslim, kdyz bézim...

KDO, NEBO CO ZABIJI
KREATIVITU?

V rozhovoru pro denik MF Dnes 135. kvétna kouc¢ hokejové reprezentace
Josef Jandac rekl: ..Hravali jsme hokej, ktery byl postaven na chytrosti.
Zlata generace (o umela. Mladsi kluci, co dorastaji, uz jsou jednostranné
zamereni. Uz neumi hrat dobre i tenis, basketbal, fotbal. Mam pocit, ze
hravost, chytrost z jinych sportia se prenasela do hokejového projevu.
Ted jsou déti cisté zaméerrené na hokej.”
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odle Susan Linn (autorka knihy
Consuming Kids) se déti nyni udi,
Ze to, co jim udéla radost, je to, co
velké firmy produkuji. Malé déti nemaji z4-
jem vytezat si z proutku vlastni ¢arovnou htl-
ku, jakou mél Harry Potter. Vyzaduji chytrou
znactkovou plastovou htilku, kterou vidély
v televizni reklamé. Susan Linn je presvédce-
na, zZe nyni se déti u¢i o svété podle toho, co je
nejlepsi pro korporace, a ne podle toho, co je
nejlepsi pro né. Dramaticky se zménil détsky
svét i z pohledu hry a hrani si. Dfive si déti
tvotily svij vlastni svét, napliiovaly tim Pla-
tonova slova: ,Nezbytnost je matka vyna-
lezu”. Dnes se staly soudasti svéta vymysle-
ného dospélymi, s ¢asto neosobnimi motivy,
ve kterém déti uz nemuseji nic vytvaret.
Prostiedi zbavené napéti. Hiisté, télo-
cvicny, parky a piskovisté prestavaji byt skle-
nikem kreativity, otevienym prostfedim pro
pruzkum a volné experimentovani. Svobod-
n4, nefizend hra vytvaii mentalni stav, ve kte-
rém se dité muze citit bezpe¢né a tim padem
muze prozkoumat své my$lenky bez vnéjsich
omezeni. V tomto prostiedi zbaveném napé-
ti se déti dobfe udi a rychleji si ukladaji nové
dovednosti. Diky nepfitomnosti dospélého
nemaji ani strach z chybovani. Dnes se svo-
bodna hra méni v kontrolovanou. My v roli
rodict a trenérli se na této zméné podilime

velkou mérou tak, Ze détem urcujeme, kdy
si maji hrét, kde, s ¢im a jak. Pruzkumy jasné
ukazuji, Ze jedinci, ktet{ méli jako déti méné
¢asu na hrani, jsou méné kreativni v dospé-
losti. Kdyz byl podrobné studovan Zivot ma-
sového vraha Charlese Whitmana, znAmého
jako ,,Texas Tower odstielovac, bylo zjisténo,
Ze jako dité si hrdt nesmél. Odbornici to pova-
Zuji za vyznamny faktor, ktery pro néj nebyl
brzdou pro spachané zlodiny.

Vytvarejte prilezitosti a davejte vyzvy.
Toho, ze kreativita se vytraci, si jsou védomi
nejen odbornici ze sportovniho prostfedi,
ale i velké korporace. Proto se snazi pro za-
méstnance vytvaret podminky a prilezitosti,
kde maji prostor a ¢as ke svobodnému mys$-
leni — dostat se mimo ,,komfortni“ prosttedi.
Podivat se na urcitou véc z jiné perspektivy
je jedna z moznosti. Pfestavka v praci stra-
vend v prostoru, ktery kreativni mysleni jesté
podpofti. Novym spolecenskym trendem je,
Ze dospéli jsou zavisli na chovani a posto-
jich tradi¢né spojenych s mladim jako me-
chanismem preziti. Tato mySlenka o nutné
yhezralosti“ umoznuje dospélym dnes my-
slet a reagovat na zménu soucasnych poza-
davka. Difve ocetiované kvality jako zralost,
zkuSenosti a moudrost se hodily pro ,,stalé“
predvidatelné prostiedi. Zda se, Ze otevieny,
mladistvy zptsob mysleni je lepsi strategie
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pro zvladnuti rychle se ménictho prostte-
di. ,,To, co se v nové ekonomice vyzaduje, je
détska vnimavost a kognitivni flexibilita,*
pise ve svych textech vénovanych kreativité
v korporatnim svété Jennifer Viegas. Jinymi
slovy, mladistvost a hravost se sndze adaptu-
je na nové prostiedi a neustdlé zmény. Jako
ptiklady miizeme uvést inovatory se zdanlivé
dospivajicim chovanim Richarda Bransona
(britsky podnikatel a miliardat, znamy jako
majitel znacky Virgin, kterd zahrnuje vice nez
400 spolecnosti) a Steva Wozniaka (pocita-
Covy inzenyr a filantrop, v letech 1973-1976
pracoval v Hewlett-Packard, kde navrhoval
kalkuldtory, v roce 1976 zalozil se Stevem
Jobsem firmu Apple Computer).
Robotizace. Akceptovani bezduchého
mnohondsobného opakovéni mtiZe vést k po-
citu, Ze trénink vypada dobfe, vSichni néco
délaji, jsou krdsné srovndni a umi napiiklad
prihrat tréenim od pasu. Nikdo uz ale netesi,
Ze ve hte je pfitomen soupet, Ze se pfihrava-
jici nebo chytajici, casto i oba, pohybuji, ne-
mluvé o hernich situacich, nac¢asovani nebo
rozmistén{ spoluhrd¢t na htisti. Velmi ¢asto
se timto tréninkem ucime i to, co nechceme,
nebo vytvarime $patné navyky, které se dlou-
ho odstraiuji. Robotizace zabiji kreativitu,
protoze hrac piestava premyslet sam o sobé,
prestava pouzivat zdravy rozum a nemusi se

snazit hledat feSeni. Robotizace vede k urdi-

tému ohraniCeni mysli, ve kterém kvantita
(pocet opakovani) porazi kvalitu (excelenci)
arozhodovaci procesy.

Nic se nezmeénilo! Tvrdime, Ze ptipravu-
jeme studenty, hrace a trenéry pro budouc-
nost. A kde pro to médme dtikazy? Pfipravu-
jeme je pro budoucnost, nebo pro minulost?
Svét pokrocil kuptedu a my ted'i v budoucnu
potfebujeme hréce a trenéry, ktei'i mysli krea-
tivné, inovativné, kriticky, nezévislé a schop-
né se spojovat. Jakykoli védec vam tekne, Ze
neni mozné najit dva stejné mozky. A kazdy
rodic se dvéma a vice détmi vam toto tvrzeni
potvrdi. Jakd je tedy odpovéd na otdzku, pro¢
s hradi, zéky, studenty a trenéry zachazime
jako s formickami na tésto nebo ksiltovkami
s napisem ,,jedna velikost pro viechny“? Je to
stejné, jako kdyby lékat predepisoval stejnou
1é¢bu véem svym pacientim. Vysledky by
byly tragické! Ve sportovnich hrach se ptesné
toto déje. Je to nekompetentnost v trénovani
ave vzdélavani. Trénovani - jeden trenér stoji
pred dvaceti détmi, kazdé z nich ma jiné silné

stranky, jiné potteby, jiny talent, jiné sny a my
je vedeme v8echny stejnym zptisobem.

Je to ostuda. Mam na mysli trenéry mla-
deze a ucitelské povolani, jedny z nejdtlezi-
téjsich profesi, a pfitom jsou nedostate¢né
ohodnoceny. Budme upfimni! Ucitelé a tre-
néfi mladeze by méli vydélavat mnohem
vice. Pro¢? Napiiklad i proto, Ze doktor muze
udélat operaci srdce a muze tak zachranit
Zivot ditéte. Ale vynikajici ucitel a trenér
muize ziskat srdce tohoto ditéte a umoznit mu
opravdu zit. Trenéfi a ucitelé jsou skute¢ni
hrdinové, kteti jsou vzdy obviiiovani, ale pro-
blém nemusi byt v nich. Pracuji v systému,
aniz by méli na vybér nebo néjakd prava. Sys-
tém vzdélavani na vysokych $kolach, véetné
pedagogt, az na vyjimky nereaguje na sou-
¢asné pozadavky praxe a jak se ke studentim
chovat. Stav nadfazenosti uitelti pfevlada
nad partnerstvim se studenty a odrazuyje i ty
zapalené. Kritériem Uspéchu se nejen na vy-
sokych Skoldch zamétenych na sport a téles-
nou vychovu stdva pocet ziskanych granta
a chloubou uplatnéni absolventi mimo $kol-
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NAROZEN: 4. 8.1963
—> VEDOUCI SPORTOVNE
METODICKEHO USEKU

CESKE BASKETBALOVE
FEDERACE, CLEN VvV COV.
BYVALY BASKETBALOVY
REPREZENTANT, TRENER
NARODNIHO MUZSTVA
MUZ0 A U20, SPARTY,
PROSTEJOVA, NYMBURKA.
BYL CLENEM REALIZACNIHO
TYMU NBA DETROIT PISTONS
V LETNICH LIGACH. OPAKOVANE
ABSOLVOVAL EUROLEAGUE
BASKETBALL INSTITUT.
CERTIFIKOVANY LEKTOR COV.

ni a sportovni prostiedi, naptiklad v bankov-
nim sektoru, misto toho, aby se $koly chlubily
poctem zapdlenych novych uditelti télesné
vychovy a trenérii. Na obranu $kol je dobré
ale zminit, Ze i ony jsou soucésti néjakého
systému, kterému se musi vice nebo méné
prizpusobit, jestlize chtéji preZit.

Pokud budeme pokraéovat v tomto du-
chu, dtisledky mohou byt fatalni. Pordzka
fotbalisti od Faerskych ostrovii, nepostup
volejbalistti pfes Finsko na MS, vyfazeni ho-
kejistt ve ¢tvrtfindle MS, ¢ekdni basketbalis-
tQ, zda pted kazdym $ampiondtem a kvalifi-
kaci budou v tymu Satoransky a Vesely, nas
prestanou piekvapovat a za¢neme je vnimat
jako samozfejmost. Vytrati se zbytky dtvé-
ry v soucasny systém vzdéldvéani trenéra.
Neméla by se ale ztratit davéra v lidi. Po-
kud muzZeme prizplisobovat zdravotni pédi,
auta, Facebook a dalsi, pak je nase zodpo-
védnost udélat to samé pro vzdélani trené-
rt i uditelt, abychom ho vylepsili, zménili.
Zbavit se ducha ,,Skoly“ a piikazového stylu,
protoZze jsou zbyte¢né. Co by mélo byt nyni
nasim cilem? Oslovme kazdé srdce, v kaz-
dém tymu, v kazdém klubu, v kazdé tridé.
Jisté, matematika, Cestina, angliCtina jsou
dtilezité, ale ne vice neZ télesnd vychova,
sport, uméni nebo tanec. Dejme kazdému
talentu rzné $ance. ProtoZe zatimco Zaci
a studenti jsou mozna 20% nasi popu-
lace, jsou jisté 100% nasi budoucnosti!
Zemé jako Finsko, Island, ¢aste¢né i Velkd
Britdnie a Némecko se o to pokouseji. Vy-
sledkem téchto zmén jsou ucasti reprezen-
ta¢nich vybérl prvnich dvou jmenovanych
zemi na vrcholnych evropskych turnajich,
nebo zajem o jejich hréce a trenéry v evrop-
skych klubech. ¢



