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Prace trenéru je
nedocenéna

V éfte, nebo ne, kdysi jsem aktivné sportoval.
V mladi jsem hrél fotbal za Skodu Ceské Bu-
déjovice. Od té doby si vazim trenéra a vidycky
mé mrzi, kdyz je vetejnost hodnoti nespravedlive.
Zpravidla to byva tak, ze kdyZ se dafi, je to ispéch
samotnych sportovct. Zato jakmile se néco poka-
zi, je prvni na tapeté trenér.

V nécem mi to pripomina politiku. Kdyz se eko-
nomice dafi, obc¢ané to taky s politiky moc nespo-
juji. Ale kdyZ je na tom stat hat, vinik je kazdému
jasny.

Tim podobnost s politikou konci. Sport je da-
leko ptijemnéjsi a psychicky zdravéjsi prosttedi,
v némz mohou existovat a taky existuj silna pta-
telstvi a vzajemn4 loajalita. Nechci se viibec stavét
do pozice odbornika, ale dobry trenér je podle mé
jako uéitel. I on vzdélava a vychovava. Casto mé
jeho ptisobeni vyraznéjsi a dlouhodobéjsi dopad
neZ ¢innost skuteénych pedagogti, protoze $kolni
dochdzka je povinnd a u nékterych Z4ka vyvolé-
va nechut. Kdezto sportovani je nebo by mélo byt
predevsim zabavou. A nékdy i vic neZ to. Za nasich
¢ast byli trenéti mladeze pro kluky jako druzi ta-
tové. Ale mozna si to jen po téch letech idealizuju.

Kazdopddné pokldddm zejména prici trenéri
mladeze a v oblasti vykonnostniho sportu za ne-
docenénou. Pfitom je velmi, velmi potfebnd a bylo
by dobfte, aby stat jeji podpote vénoval vétsi po-
zornost a vice penéz nez doposud. Staci se podivat
do statistik, jak jsme na tom s obezitou obyvatel-
stva (ve vSech vékovych kategoriich!) a zdravotni-
mi problémy s tim spojenymi.

R4d bych trenérum a trenérkdm vénujicim sv{j
¢as mladeZi a vykonnostnimu sportu prosttednic-
tvim Coache vzkdzal, Ze si jejich prace nesmirné
vazim. I kdyz tfeba nejsou znami, délaji pro tuto
zemi hodné, moznd i vic nez mnoz{ jini, ktefi
znami jsou. CoZ ostatné plati nejen o sportu, ale
o vSech oblastech lidské ¢innosti.
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