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Legendarni 4 ROZHOVOR
ostépar SJANEM ZELEZNYM
v trenérské
roli
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Mame vzdelané
fanousky!

tydnu na prelomu listopadu a prosince jsem

zazil tfi velmi vyznamné udélosti. V pondéli
jsem byl na vynikajici pfedndsce Mariana Jelinka pro
trenéry o koucinku. Ve stiedu na vyborném zépase
spartanské devatendctky proti o vice neZz rok star$im
hra¢am tureckého Izmiru v mladeznické Lize mistri.
A v patek jsem byl pozvan na besedu do Vsedobrovic,
malé vesnicky u Prahy, kterou organizoval profesor
Antonin Patizek a moderoval Petr Svéceny.

Cestou jsem premyslel, jak budu odpovidat na otaz-
ky typu: Kolik berou fotbalisté Sparty? Ale na to se
v séle plném déti, Zen a pand rizného véku nikdo ne-
zeptal. Padaly jiné otdzky. Pro¢ se nam nedai{ udrzet
pozice, které jsme méli pfed deseti a vice lety? Odpo-
véd nemame v naSem sportu dostate¢né vyteSenou.

Jak ma vypadat spravny kouc¢ a co musi umét? S lid-
mi v sale jsme se shodli, Ze spravny kou¢ musi umét
vyhodnotit sportovni potencidl hrd¢t a posunout in-
dividudlni vykonnost co nejbliz k maximu tohoto po-
tencidlu. Musi tedy umét hrace zlepsovat. Ale tézko
se mi odpovidalo na to, kolik ¢eskych hraét se v tu-
zemsku opravdu zlep$uje. Kou¢ musi také zlepSovat
vykonnost tymu, tedy organizaci hry a védomé sou-
¢innosti. Musi umét reagovat i pfi vyvoji zdpasu. Vstu-
povat do nich aktivné a pomoci pokynt korigovat hru.

Vzdélavaji se u nés trenéii dostate¢né? ,,Myslim si,
Ze ne,“ fekl jsem. A co je v trénovdani nejtézsi? ,,Umét
prenést do praxe to, co fikdme,“ odvétil jsem.

Ve VSedobrovicich jsem si ptipadal jako na odbor-
ném seminafi. AZ potkdm Mariana Jelinka, feknu mu,
jaké vzdélané fanousky mame.

Byl to dobry tyden.

P.S. Ve VSedobrovicich byl i jeden ortodoxni slavis-
ta. Jeho milovany tym zrovna hral ve Zliné. On zapas
nevidél, protoZe s nami vydrzel debatovat az do kon-
ce. A to uz bylo ve Zliné dohrano. Beseda, kterd méla
trvat hodinu, se totiz protdhla na vice nez tfi hodiny.

JAROSLAV HREBIK,
SEF FOTBALOVE MLADEZE V AC SPARTA PRAHA
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